¢ Sigue siendo ventajoso en
México egresar de una destacada
escuela privada de medicina?

Is Graduating from a Prestigious
Private Medical School Still
Advantageous in Mexico?

SR. EDITOR:

La posibilidad de alcanzar la especialidad médica
deseada y acceder al ejercicio digno de la profesion
con una buena retribucién y con un nivel académico
conforme a las exigencias del mercado laboral nacio-
nal en el drea de salud y muy importante, para res-
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ponder a las demandas sociales de atencion sanitaria,
continua siendo una meta dificil para la mayoria de
los egresados de las escuelas de medicina de México.

En los ultimos afos, se ha observado una ten-
dencia en la cual los egresados de algunas univer-
sidades privadas obtienen mayores puntajes en el
Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médi-
cas (ENARM). Entre estas instituciones destacan la
Universidad Panamericana, los campus del Instituto
Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey
(Jalisco, Nuevo Ledn y Ciudad de México) y la Uni-
versidad La Salle'.

sPor qué, sila mayoria de la investigacion médica
universitaria se realiza en instituciones publicas,
este parametro incide tan poco en la formacion
de sus egresados? ;Por qué en muchas escuelas y
facultades de medicina publicas, donde la admision
es altamente competitiva, los egresados obtienen en
promedio calificaciones bajas en el ENARM?

Hay ventajas competitivas que hoy tienen las me-
jores escuelas privadas de medicina sobre las publi-
cas que no se justifican simplemente por el mayor
nivel de ingresos. Entre las que pueden mencionar-
se la mayor flexibilidad curricular, la reducciéon de
tiempos para la actualizacion curricular, una forma-
cién mas integral y humanistica que incluya huma-
nidades médicas en varios cursos, extensos acervos
bibliograficos, mayores posibilidades de colabora-
cién con instituciones nacionales y extranjeras, y
una mejor calidad en la orientacién académica y
psicologica. Si bien muchas universidades publicas
cuentan con programas en estas dreas, su impacto
en la calidad educativa suele ser limitado cuando se
evalta a través de exdmenes como el ENARM.

Sin embargo, las ventajas de egresar de una de
las escuelas privadas con mejores resultados en el
ENARM no se limitan solo al acceso a la especiali-
dad médica deseada. También pueden influir en la
eleccion de sedes para la residencia, en mayores tasas
de empleabilidad y en mejores oportunidades para
continuar la formacién de posgrado en el extranjero.

No basta con ofrecer buenos cursos de prepa-
racion para el ENARM. Es fundamental disefiar
e implementar estrategias para mejorar la calidad
educativa alo largo de todala carrera, ya que el com-
promiso mas importante no es solo con un examen,
sino con la sociedad.
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